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Verhuizen naar de samenleving 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
Waarover gaat het? 
Dit overzicht gaat over het verhuizen van mensen met verstandelijke beperkingen (VB) uit 
instituten naar de samenleving. 
 

Wat willen we weten? 
We willen weten wat er gebeurt wanneer mensen met VB verhuizen uit instituten naar de 
samenleving. 
 

Hoe weten we het? 
We hebben 8 onderzoeken gelezen die gaan over het verhuizen naar de samenleving. 
 

Wat weten we nu? 
In Nederland wonen nog steeds mensen met VB in instituten. Vroeger waren deze instituten 
ver afgelegen, onpersoonlijk, met slechte omstandigheden. Daar woonden soms wel duizend 
mensen. Dat is nu veel beter.  
Steeds meer mensen met VB verhuizen naar een woning in de samenleving.  
Wanneer mensen met VB zijn verhuisd naar de samenleving, hebben zij toch weinig 
contacten in de buurt. Er is er meestal verbetering van hun vaardigheden en gedrag. Maar 
dat gebeurt ook wel bij mensen die niet verhuizen. 
Leven in de samenleving helpt voor een goede kwaliteit van bestaan.  Maar het is vooral 
belangrijk dat zaken goed geregeld zijn. En dat mensen met VB passende ondersteuning 
krijgen. Dan kunnen zij fijn leven, integreren en zoveel mogelijk zelf beslissen. 
 
 
 
 
 
 
 
* Citaat uit: Mansell, J. & J. Beadle-Brown. (2010). Deinstitutionalisation and community living: Position statement of the 
Comparative Policy and Practice Special Interest Research Group of the International Association for the Scientific Study of 
Intellectual Disabilities. Journal of Intellectual Disability Research, 54(2), 104-112. doi: 10.1111/j.1365-2788.2009.01239.x. 

 
Leven in de samenleving is belangrijk. Maar er is meer nodig voor een goede 
kwaliteit van bestaan van mensen met verstandelijke beperkingen.* 
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